
Hier de tekst voor zitvolleybal zilver
Zitvolleybal Break Zilver

Duur programma: +/- 1,5 uur
Locatie: Sporthal Sport Centrum Papendal
Aantal deelnemers: Max. 15 personen

Uw collega's eens iets compleet anders laten beleven dan zittend werk? Tijdens deze sportieve 
break zal u ervaren dat zitten alleen niet meer genoeg is. Met de armen over elkaar zitten is er dan 
ook vanaf nu niet meer bij.

In de Sporthal op Sportcentrum Papendal zal een clinic worden gegeven door de Bondscoach John 
Bestebroer of een van zijn trainers van het Nationaal Dames Zitvolleybalteam. Hun 
grensverleggende plezierige aanpak zorgen er voor dat u en uw collega’s meer samen zullen 
werken dan vooraf verwacht werd. Het dames team is in 2006 Wereldkampioen geworden en in 
2007 Europees kampioen. Door een vernieuwde aanpak is het hoogste doel nu Paralympisch goud 
in Beijing. Een haalbare zaak of onbegonnen werk? Op weg naar Beijing laat hij u graag deelnemen 
hoe Zitvolleybal ook voor uw bedrijf  kan leiden tot het verbeteren van onderlinge communicatie,  
nuttige betrokkenheid en de juiste samenwerking.

De demonstratie wordt opgebouwd in 4 fase:
Warming-up
Eigen inbreng
Samenwerking
Aan het einde zal in een wedstrijdvorm gekeken welk team het beste heeft voldaan aan de 
gewenste samenwerking.

Bij deze sportieve break is inbegrepen:
- huur sporthal met wedstrijd opstelling voor zitvolleybal
- 2 kleedkamers
- opvang en begeleiding door gastvrouw / gastheer
- aanwezigheid van de bondscoach en/of een trainer zitvolleybal

Tarief: € 665,- excl. 19% BTW


